Poste Départ

Localisation :50m du départ
Missions : Arréter la circulation 2min avant le
départ
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge
Prévoir frontale
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Localisation :Aprés Hohrodberg / Traversée de la route du
linge vers l'aire de parapente
Missions : Circulation dangereuse ( vitesse excessive) . Se
mettre en évidence des 2 cotés ( Attention a I'angle mort
pour les voitures venant du haut)
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge + Feux

Attention + Prévoir frontale M ynster 7
unster 7o
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Localisation :A proximité du glasborn
Missions : Mettre en place la ligne chrono au
niveau du chalet (avant le glasborn)
Orienter les coureurs en fonction de la course.
Pour le MT62 mettre quelgu’un au niveau de la
bifurcation basse.

Matériel : Ligne chrono + Prévoir frontale
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Localisation :Traversée de la route au niveau du col du
wettstein
Missions : Arréter la circulation pour le passage des
coureurs . Les voitures balais du MT42 cloturent la course
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge+ Prévoir
frontale

Poste 4
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Localisation :Au niveau du lac vert
Missions : Eviter que les coureurs tirent tout droit au
niveau du lac

Matériel : Votre sourire ;-) et Prévoir frontale



Poste Ravitaillement Tanet

Localisation :Auberge du tanet
Missions : Ravitaillement classique
Matériel : Prendre ravitaillement au niveau du
chapiteau /

Prévoir rallonge éléctrique/Couteaux/Planchette
Couper finement le saucisson
Prévoir frontale
Pour info
Horaires prévisionnels :

MT82 6h30/8h30 ( BH)

MT42 11h20/14( BH)
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Localisation :Sécurisation de la traversée de route dans la descente

du schantswasen / croisement avec la route qui monte au tanet
Missions : Apres le passage des derniers coureurs du 80km :
Orienter vers le parcours du 42km ( parcours différent apres le
passage de la route ) Voir Schéma
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/roug + Prévoir frontale

Poste 7
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Localisation :Au niveeau du kaltenborn
Missions : Sécuriser la traversée de la route
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge



Poste 8
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Localisation :Au niveau du chemin du buchteren a
Soultzeren
Missions : Sécuriser la traversee de la route / Protéger
'angle mort au niveau du 2eme bénévole / Mettre la ligne
chrono en face du 10 chemin wisswann soultzeren
Y raccorder la prise électrique
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge
Prévoir frontale



Poste 9
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Localisation :Au niveau du katzenstein /
Accesible depuis le Centre PEP Alsace "La
Roche"

Missions : Coordonner la complexité des
passages des differentes courses
Voir plan
Horaires previsionnels de passage :
MT82 7h/9h45
MT62 : 9h/10h30
MT42 11h45/16h
MT22 : 15h45/17h30
Matériel : Prendre panneaux directionnels
avec les différentes distances et les placer au
niveau du carrefour / Prévoir frontale



Poste 10 : Ravito GASCHNEY
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Localisation : Chalet du ski club Hohneck au Gaschney
Missions : Ravitaillement classique
Matériel : Prendre ravitaillement au niveau du chapiteau /
Prévoir rallonge éléctrique/Couteaux/Planchette
Couper finement le saucisson
Mettre une personne a 100m du refuge pour annoncer le
ravito.

Pour info
Horaires prévisionnels :
MT82 9h/12h30 ( BH)
MT62 10h/12h30( BH)



Poste 11
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Localisation :Au niveau du “parc” a Mittlach + 1
personne a la traversee de la route juste apres
Missions : Si possible les coureurs se servent a la
fontaine en eau
Matériel : Coca + eaux gazeuses



Poste 12 Ravitaillement Schnepf
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Localisation : Restaurant PAnoramic Schnepfenried
Missions : Ravitaillement classique
Matériel : Prendre ravitaillement au niveau du chapiteau /
Prévoir rallonge éléctrique/Couteaux/Planchette
Couper finement le saucisson
Mettre une personne a 100m du refuge pour annoncer le
ravito.
Préparer le bouillon de pates
Le schnepf met a disposition 300 Bretzels
Récupérer le fromage chez deybach
Pour info
Horaires prévisionnels :
MT82 11h/16h30 ( BH)
MT62 12h/16h30( BH)



Poste 13

Localisation :Au niveau de la traversée de route a
sondernach / Juste avant la mairie
Missions : Sécuriser la traversée de la route
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge



Poste 14 Ravito Buchwald
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Localisation : Ferme auberge du Bachwald

Missions : Ravitaillement classique

Matériel : Prendre ravitaillement au niveau du chapiteau /
Prevoir rallonge éléctrique/Couteaux/Planchette
Mettre une personne a 100m du refuge pour annoncer le
ravito.
Couper finement le saucisson
Prévoir frontale
Remplir les jericans sur munster

Pour info
Horaires prévisionnels :
MT82 12h30/19n15 ( BH)

MT62 13h/19n15( BH)



Presswald-

Localisation :Au niveau de la traversée de route
qui mene a wasserbourg
Missions : Sécuriser la traversée de la route
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge +
préevoir frontale



Localisation :Au niveau de la traversée de route
qui traverse Le hohrod () proximité de la caserne)
Missions : Sécuriser la traversée de la route
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge +
prevoir frontale



Poste 17

Localisation :Au niveau de Haslach
Missions : Sécuriser la traversée de la route +
Mettre en place la ligne chrono
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge +
prevoir frontale
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Arrivée CAserne
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Localisation :Au niveau du passage pieton ( voir
schéma)

Missions : Securiser la traversée de la route +
Attention c'est un poste ou il faut mettre de
'ENERGIE sinon les coureurs vont PARTOUT sur la
route. DONNER DE LA VOIX
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge +
prévoir frontale



Arrivée deco kempf

Localisation :Au niveau du passage piéton devant
chez deco kempf ( voir schéma)
Missions : Securiser la traversee de la route +
Attention c’est un poste ou il faut mettre de
'ENERGIE sinon les coureurs vont PARTOUT sur la
route. DONNER DE LA VOIX
Matériel : Gilet jaune + Panneaux Vert/rouge +
prévoir frontale



Cabanons

1 Cabanon
Fromage blanc + Tourtel ( Ou eau ) + BON
Tarte flambée (TOUTES LES COURSES sauf
MT22 et MT12)

1 Cabanon Lots Finisher
MT82/MT62 et relais bret and zel : Casquette +
Manchettes
MT42 Manchettes + Chaussettes ( Hautes)
MT22 : Manchettes
MT12 ;: Chaussettes ( basses / Vertes et bleues (
année derniere)

Horaires prévisionnels d‘arrivée
MT82/MT62 et relais bret and zel :
13h30/21h30
MT42 13h/19h
MT22 :16h15/19h30
MT12:20h/21h15



